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Notice explicative




Architecture générale

® Trois phases
® |nitiation (phase socle) : 1 an
m Approfondissement (phase intermédiaire) : 2 a 3 ans (selon les spécialités)

m Consolidation (phase de mise en situation) : 1 a 2 ans (selon les spécialités)

®m Quelques modifications de durée d’internat (+ 1 an d’approfondissement) :
Pneumologie, médecine interne, pédiatrie, chirurgie ....

® |3 médecine générale reste a 3 ans

® Uniguement des phases Une et Deux

®m Pas d’augmentation de durée d’internat pour les autres spécialités pour le
moment (raison budgétaire)

m A renégocier chague année



Des nouveaux D.E.S.

m DES:
m Allergologie
m Médecine d’urgence
® |nfectiologie
® Gériatrie
m Médecine légale
® Des co-DES

B Anesthésie-réanimation/Médecine intensive-Réanimation

® Cardiologie/ Médecine Vasculaire



Options/ FST

® Une option est réservée a une filiere

®m Pour sur-spécialisation, parfois exercice exclusif de la sur-spécialité
gualifiante)

®m Une FST (Formation spécialisée transversale) peut étre ouverte a plusieurs
filieres

® Quvrent a un « exercice complémentaire »

m Définition exacte par décrets ultérieurs

m Définis par Numérus clausus annuel (contingentement) : par Option/FST et
Subdivision

® Devra se faire au cours de lI'internat
®m Ajoute 1 an a la formation

® Ne sera pas nécessairement déterminé par le classement aux ECN



Spécialite __________Jopton _________FT

Meédecine cardio-vasculaire

Dermatologie

Endocrinologie

Génétique médicale

- Cardiologie - Cardiologie pédiatrique et
interventionnelle de I'adulte congénitale

- Rythmologie - Médecine du sport
interventionnelle et - Pathologie du sommeil
stimulation cardiaque - Thérapeutique

- Imagerie cardiovasculaire
non invasive

Aucune - Pharmacologie clinique
- Thérapeutique

Aucune - Médecine de la
reproduction
- Onco-endocrinologie
- Physiologie

Aucune - Médecine moléculaire et
génétique bioclinique (+1
an)

- Foetopathologie



Spécialite __________Jopton _________FT

Gériatrie Aucune - Nutrition
- Oncologie
- MPR
- Soins palliatifs

Gynécologie médicale Aucune - Médecine de la
reproduction
- Cancérologie clinique
- Pharmacologie clinique et
thérapeutique

Hématologie Aucune - Cancérologie
- Thérapie cellulaire
- Pharmacologie
- Biologie spécialisée HU

Hépato-gastro-entérologie = Endoscopie niveau 2 (+ 1 - Cancérologie digestive
an) - Proctologie
- Addictologie

- Nutrition



Spécialite __________Jopton _________FT

Maladies infectieuses Aucune - Hygiene hospitaliere
- Infectiologie pédiatrique

Médecine et santé au travail Aucune - Allergologie (en balance)
- Médecine sommeil
- Médecine du sport

- Addictologie

- Douleur
Meédecine d’urgence Aucune Urgences pédiatriques
Médecine générale Aucune - Addictologie

- Médecine de la douleur

- Médecine légale et
expertise médicales

- Médecine scolaire

- Médecine du sport

- Soins palliatifs

Médecine légale Aucune Aucune



B 7 S

Maladies Nucléaire Aucune
Médecine physique et Aucune
réadaptation

Néphrologie Aucune
Neurologie Aucune
Oncologie Aucune

Aucune

- Médecine du sport

- Explorations fonctionnelles
physiologiques

- Douleur

- Pelvi-périnéologie
fonctionnelle

Aucune

- Onco-neurologie

- Somnologie

- Neuro-radiologie
interventionnelle

- Pharmacologie médicale

- Médecine palliative

- Douleur

- Gériatrie

- Soins palliatifs-douleur

- Génétigue

- Pharmacologie



B 7 S

Pédiatrie

Pneumologie

Psychiatrie

- Néonatologie - Onco-hématologie
- Cardio-pédiatrie pédiatrique
- Réanimation pédiatrique - Urgences pédiatriques

- Pneumo-pédiatrie
- Neuro-pédiatrie

Soins intensifs respiratoires - Addictologie
- Allergologie
- Oncologie
- Somnologie

- Psychiatrie de I'’enfant et de - Addictologie

I’adolescent - Sommeil

- Psychiatrie médico-légale - Pharmacologie médicale

- Psychiatrie de la personne - Soins palliatifs

agée (en balance) - Douleur
- Nutrition
- Médecine sexuelle et de la
reproduction

- Thérapeutique



Formation théorique

m Création d’un Portfolio : suivi pédagogique de l'interne
® Sanctuarisation de la demi-journée de formation universitaire

® Mise en place d’UE « transversales »
® Pour le moment dans le flou

® Pharmaco



Phase socle

B |es jeunes internes choisiront des postes « fléchés » en CHU.

m A |issu de cette phase : contrat de formation pour phase
intermédiaire + mise en situation

® Evaluation des compétences cliniques acquises

®m Contrat entre 'interne, le coordinateur et I'’équipe pédagogique : « le
choix des stages a l'intérieur d’une spécialité sera déterminé par les
exigences pédagogiques et seulement secondairement par le
classement des ECN » (rapport Couraud-Pruvot)

® Peut-étre que le choix serait tout de méme guidé en priorité par le
classement a I'ECN lors de la phase intermédiaire : peu d’info la-
dessus.



Mise en situation

® « Assistant like »
®m Méme salaire (ou équivalent) qu’un Assistant
®m Responsabilités augmentées
® Droit d’avoir sa consultation
® Sa salle de bloc
®m Conserve un statut d’étudiant
® Droit a la formation

®m Conserve une responsabilité du sénior référent qui reste a définir

® Les financements de CCA et Assistant sont « sanctuarisés »
® Pour le moment : pas d’impact théorique sur le post-internat
m Réoriente les CCA vers l'universitaire (en théorie)

®m Quid des budgets « hospitaliers » des assistants ?



Mise en situation

® « Big-matching »
B | es stages ne sont pas attribués par le rang de classement a I'internat
®m « Accord » entre I'interne et le chef de service

® |ogiciel de choix bilatéral (ex classes préparatoires)
m Stages en privé, public, CHU ou périphériques

® ] an de base
m Possibilité de faire 2 x 6 mois
m Sjla spécialité en a fait la demande au préalable !!!

B Fn cas de projet et demande particuliere de l'interne

m Décret 3™ phase en Septembre/octobre 2017



Architecture générale

Inscription Inscription

partielle a définitive a

ordre 'ordre
Evaluation Thése Evaluation Validation du DES

\ \ \
I P

Socle Approfondissement Mise en situation
1 an 2 ou 3 ans 1 an



Commission

®m Chague étape est ponctuée par une « décision en commission »
® Evaluation
m Répartition des FST
m Répartition des Options
® |nter-CHU,....

®m Présence d’'un étudiant

® De plusieurs PU, MCU voire “simples” PH

m Commission régionale et de subdivision



Néphrologie

®m Phase socle: 1 an
m Un stage en Néphrologie CHU

® Un stage libre (réanimation médicale de la phase
d’approfondissement possible au cours de cette phase) 2 CHU Néphrologie

_ Obligatoires
®m Phase d’approfondissement : 2 ans

®m Deux stages en néphrologie : 1 dialyse et 1 transplantation
®m Un stage en réanimation médicale

m Un stage libre

B Phase de consolidation 1 an

® Deux stages en néphrologie



Les problemes...

® |3 néphrologie c’est VASTE!

m Savoir prendre en charge une IRA, une IRC, un patient dialysé ou transplanté ou avec
des troubles ioniques ¢a nécessite du temps!

® Comment acquérir ces compétences en si peu de temps?

® |3 néphrologie c’est TRANSVERSALE : seulement 2 semestres libres
® Cardio-vasculaire : IRCT et athérome
® |nfectieux : les patients dialysés, transplantés s’infectent : un peu, non beaucoup

B |[mmunologie : néphropathie lupique, vascularite a ANCA, immunologie du greffé,
c’est bien le néphrologue qui s’en occupe !

m Néphropathologie : indispensable au raisonnement sur rein natif et transplanté



Les problemes...

® |3 sur-spécialisation : le cas de beaucoup de néphrologues
® Dialyse
® Transplantation

® Physiologie

Rendu impossible par un internat express et
I’absence de FST et/ou options ...



Pourquoi d’autres spécialités
tout aussi complexes et
transversales auraient droit a
une formation complete et pas
nous?

EX...



Médecine Interne/Immunologie
Clinique

® Phase socle
® Un semestre en médecine interne/immunologie clinique (Chu ou non)

B Un semestre en maladie infectieuses

2 CHU de Médecine
® Phase d’approfondissement : 3 ans Interne obligatoires

® Un semestre en médecine interne/immunologie clinique
B Un semestre en Réanimation médicale

B Quatre semestres libres

® Phase de consolidation

® Un stage d’un an ou deux stages de 6 mois en médecine interne/immunologie
clinigue en CHU ou non.



Pour en savoir plus

m |SNIfr

m Statut des internes - Legifrance

B Temps de travail - Legifrance

B Repos de sécurité — Legifrance : 10 septembre 2002

B Astreintes - Legifrance

m Réforme troisieme cycle — Légifrance - 25 Novembre 2016

® http://www.sihp.fr/usrfile/481/RAPPORT V2.pdf




